STANDARDY OCHRONY DZIECI
STOWARZYSZENIE KLUB SPORTOWY DANCE ACADEMY

WSTEP

W celu przestrzegania ogodlnych zasad wynikajgcych zaréwno z prawa miedzynarodowego,
krajowego, jak i zwigzkowego (PZST), wprowadzono niniejszg Polityke Bezpieczenstwa Dzieci.

Niniejsza Polityka stanowi zbiér zasad, ktore wspierajg tworzenie przyjaznego Srodowiska
w SKS Dance Academy (zw. dalej takze Klubem). Dokument wprowadza ramy zapewniajgce
ochrone matoletnich podczas ksztatcenia w dziedzinie sportu tanecznego w Klubie.

Mamy $wiadomos¢, ze wszelkie dziatania zwigzane z dzie¢mi w sporcie tanecznym musza
w pierwszej kolejnosci uwzgledniac ich dobro osobiste. Zagwarantowanie ochrony dzieciom
wigze sie z maksymalizacjg ich radosci i satysfakcji z treningdw, turniejow, oraz z ich rozwoju,
osiggnieC i wynikéw.

Definiujemy dziecko jako kazdg osobe do ukonczenia 18. roku zycia, w tym osobe
niepetnoletnig petnigcg funkcje kadry, ktéra ma prawo do uprawiania sportu tanecznego

w bezpiecznym, zintegrowanym Srodowisku, wolnym od wszelkich form naduzycia,
molestowania i wykorzystywania.

Narzedzia zawarte w tej polityce majg zastosowanie do wszystkich dzieci bez jakiejkolwiek
dyskryminaciji.

Zarzad Klubu Sportowego SKS Dance Academy zobowigzuje sie do aktywnego podejscia
w celu przestrzegania i promowania miedzynarodowo uznanych praw dziecka, a takze do
troski o ochrone dzieci oraz dbatosci o ich zdrowie.

Koordynator Ds. Bezpieczenstwa Dzieci

Powofanie Koordynatora ds. bezpieczefstwa dzieci ma na celu zapewnienie kontaktu,
doradztwa, wsparcia i pomocy w procesie wdrazania Polityki Bezpieczenstwa Dzieci
i powigzanych procedur, w tym skutecznego reagowania na incydenty, udzielaniu wsparcia
oraz udostepnianiu informacji.

Dane kontaktowe koordynatora: Radostaw Gofata, nr tel.: 793333 749, email:
danceacademybydgoszcz@gmail.com

Do zadan Koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci nalezy zapewnienie pracownikom,
wolontariuszom i innym osobom pracujgcym z dzieCmi:

- wsparcia i szkolen z zakresu bezpieczenstwa dzieci w sporcie tanecznym,
- prowadzenia rejestru incydentdw zwigzanych z dzie¢mi w Klubie,

- udzielania doradztwa i reprezentowania Klubu w obszarze bezpieczenstwa dzieci.
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I ZASADY ZWIAZANE Z BEZPIECZENSTWEM DZIECI PODCZAS AKTYWNOSCI
W KLUBIE

1. Zasady Postepowania w Klubie

Zasady postepowania stanowig wytyczne dotyczgce obowigzujgcych norm zachowan w Klubie.
Sag to wspdlne zbiory uzgodnionych i akceptowalnych postaw, majgce na celu ksztattowanie
oraz utrzymanie pozytywnego, przyjaznego i bezpiecznego srodowiska dla dzieci podczas
codziennych aktywnosci podejmowanych przez Klub zgodnie z jego celami statutowymi.

Wszystkie osoby zobowigzuje sie do szanowania prawa, godnosci i wartosci wszystkich dzieci
bez wzgledu na ich wiek, rase, kolor skdry, pochodzenie etniczne, ptec, niepetnosprawnosc,
jezyk, religie, poglady polityczne lub inne, status majatkowy, orientacje seksualng, poziom
umiejetnosci.

a) Zasady postepowania dla treneréw, instruktorow, opiekundw,
wolontariuszy i innych osdb majacych kontakt z dzie¢mi w Klubie (personel)

Personelem jest osoba zatrudniona na podstawie umowy dla Klubu, w tym pracownicy
administracyjni (recepcja w Klubie).

Trener lub instruktor powinien by¢ dla nich wzorem zaréwno na parkiecie, jak i poza nim.
Dlatego wszyscy pracujacy z dzie¢mi w Klubie powinni mie¢ petng $wiadomos$¢ zasad,
wytycznych i dobrych praktyk, ktére przyczynig sie do ksztattowania wzorowej postawy.
Kazdy kontakt fizyczny powinien by¢ adekwatny do sytuacji, niezbedny w kontekscie
treningu tanecznego, i odbywac sie z petnym poszanowaniem granic osobistych dziecka.

b) Zasady postepowania dla rodzicow/opiekunéw prawnych

Rodzic/Opiekun prawny zobowigzuje sie do wspierania rozwoju bezpiecznej, przyjemnej
i kulturalnej atmosfery dla dzieci uprawiajgcych sport taneczny. Klub angazuje
rodzicow/opiekunéw w zycie spotecznosci klubowej, jednoczesnie edukujgc i motywujac
ich do wspdlnego dziatania z trenerami, instruktorami i opiekunami, tworzgc komfortowe
warunki dla dzieci do uprawiania sportu i aktywnosci fizycznej.

c) Zasady postepowania dla dzieci

Dzieci w Klubie powinny traktowac sie z szacunkiem i uprzejmoscia, unika¢ wszelkich form
przemocy fizycznej i stownej. Wspotpraca i wzajemne wsparcie sg kluczowe, aby kazdy
cztonek Klubu czut sie komfortowo i bezpiecznie. W przypadku konfliktéw, dzieci powinny

stara¢ sie rozwigzywac je w sposdb pokojowy lub zgtosi¢ je odpowiedzialnej osobie
dorostej.

2. Bezpieczenstwo dziecka w Internecie

Zdjecia, filmy i klipy wideo publikowane w mediach spotecznosciowych stanowig skuteczne
narzedzia promocji sportu tanecznego, aktywnosci dzieci oraz programu Klubu. Te tresci stuzg
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do prezentacji osiggnie¢, informowania na biezgco o podejmowanych aktywnosciach
i dostarczania materiatéw dokumentujgcych przebieg treningéw/szkolen tanecznych.

Poza celami marketingowymi trenerzy i instruktorzy wykorzystujg nagrania, aby analizowaé
sekwencje ruchéw miodych tancerzy, wskazywa¢ na ewentualne btedy techniczne
i wspomagac dalszy rozwoj sportowy dzieci.

W celu minimalizowania ryzyka naruszen w przestrzeni internetowej, Klub us$wiadamia
dorostych i dzieci o mozliwych zagrozeniach oraz wprowadza ogdlne zasady prewencyjne.

Przyktady zagrozen online dla bezpieczenstwa dzieci i ich praw obejmujg nielegalne
przetwarzanie danych osobowych, kontakt z dorostymi o podejrzanych intencjach, wysyfanie
obrazliwych lub nieodpowiednich tresci, cyberprzemoc, cyberstalking (nekanie w Internecie)
oraz grooming (uwodzenie dzieci przez Internet) w celu seksualnego wykorzystania. Klub
szczegdlng uwage zwraca na sytuacje, gdy wykorzystanie zdje¢ lub zbieranie informacji
wydaje sie nieodpowiednie, a takze gdy kto$ filmuje lub fotografuje dzieci bez wymaganych
zgod.

Klub przestrzega zasad ochrony wizerunku dziecka, w tym przepisdw o ochronie danych
osobowych. W sytuacjach, w ktorych podczas organizowanych przez Klub wydarzen
przetwarzane sg wizerunki dzieci, od rodzicéw/opiekundéw prawnych pobierane sg zgody na
wykorzystanie, przetwarzanie i publikowanie zdje¢/nagran zawierajacych wizerunki ich dzieci.

Aby unikng¢ sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu dzieci, Klub komunikuje sie
z rodzicami/opiekunami dzieci za posrednictwem komunikatorow. Nie dochodzi do
bezposrednich kontaktdw miedzy trenerami a dzie¢mi za posrednictwem komunikatoréw, co
ma na celu dodatkowg ochrone prywatnosci i bezpieczenstwa dzieci.

3. Bezpieczenstwo Dziecka w Klubie

W trosce o zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa i komfortu wszystkim uczestnikom
zaje¢, Klub wprowadza $cisty podziat szatni. Szatnie sg zorganizowane osobno dla dziewczat
i pan oraz osobno dla chtopcdw i pandw. Taki podziat ma na celu zapewnienie odpowiedniego
poziomu prywatnosci, zapobieganie ewentualnym sytuacjom niekomfortowym oraz
minimalizowanie ryzyka niewtasciwego kontaktu miedzy uczestnikami. Klub przyktada
szczegbdlng wage do tego, aby w przestrzeni szatni dzieci znajdowaty sie pod nadzorem
odpowiedzialnych oséb, co zapobiega sytuacjom moggcym prowadzi¢ do naruszenia ich
prywatnosci czy bezpieczenstwa.

II ZASADY OCHRONY ZWIAZANE Z BEZPIECZENSTWEM DZIECI PODCZAS
NIESTACJONARNYCH AKTYWNOSCI SPORTOWYCH

1. Ocena ryzyka w kontekscie planowanych aktywnosci sportowych z noclegiem

Ocena ryzyka stanowi integralng cze$¢ organizacji wszelkich aktywnosci sportowych przez
Klub, zwilaszcza tych zwigzanych z noclegiem, takich jak obozy, szkolenia czy turnieje
wyjazdowe.

Celem tego procesu jest wczesna identyfikacja potencjalnych zagrozen, co umozliwia podjecie
dziatan majgcych na celu eliminacje lub zredukowanie ryzyka. W ten sposdb zapewnia sie, ze
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aktywnos¢ bedzie zardwno bezpieczna, jak i satysfakcjonujgca dla dzieci. Jesli w wyjezdzie
biorg udziat dzieci z niepetnosprawnoscig Klub upewnia sie, ze pomieszczenia z ktoérych beda
korzystac uczestnicy sg dla nich dostepne.

- Jezeli miejsce noclegu nie spetnia standardéw bezpieczenstwa dla dzieci, Klub podejmuje
decyzje o zmianie lokalizacji na bardziej odpowiednia.

- Jezeli ryzyko utrzymuje sie na wysokim poziomie, Klub rozwaza rezygnacje
z organizacji planowanej aktywnosci.

Po zakonczeniu wyjazdu, przeprowadzana jest analiza ryzyka, wyciggane sg wnioski
i uwzglednienie ich w planach organizacyjnych na przysztosc.

2. Nadzor podczas wyjazdow

Zgodnie z aktualnymi przepisami, ustalono limity liczby uczestnikédw wypoczynku, ktdre moga
pozostawac pod opiekg jednego wychowawcy. Oto kluczowe zasady, ktére sg przestrzegane
restrykcyjnie przez Klub:

a) Ogolne limity
- Nie wiecej niz 20 uczestnikdw wypoczynku na jednego wychowawce.

b) Dla dzieci do 10 roku zycia lub grup mieszanych
- Dla grupy dzieci do 10 roku zycia lub grupy mieszanej z dzie¢cmi do 10 roku zycia, limit
wynosi maksymalnie 15 uczestnikdw na jednego wychowawce.

¢) Kryteria wptywajace na iloS¢ opiekundéw
- wiek dzieci,

- stopien rozwoju psychofizycznego,
- stan zdrowia,
- specyfika aktywnosci i warunki jej odbywania.

Przed organizacjg wyjazdu z noclegiem, Klub doktadnie rozwaza poziom nadzoru. Uwzglednia
wiek uczestnikow, specyfike aktywnosci oraz ich liczebno$¢. Z reguty, im mtodsze dzieci lub
im bardziej wymagajace zajecia, tym wieksza liczba opiekunéw jest angazowana do
skutecznego nadzoru.

Zasada dwoch dorostych osdb nadzorujgcych (,,zasada czworga oczu”) jest przestrzegana, aby
zapewni¢ petng zgodnos¢ z procedurami i przepisami. Opiera sie ona na zasadzie podziatu
obowigzkéw i jest obligatoryjna dla kazdej aktywnosci podczas wyjazddw, np. szkolen
niestacjonarnych lub obozdw.

W przypadku sytuacji awaryjnych, takich jak konieczno$¢ zabrania uczestnika do szpitala,
druga osoba dorosta pozostaje, aby nadzorowac pozostate dzieci.

Jesli dostepni sg opiekunowie ptci meskiej i zenskiej, okreslane sg obowigzki kazdego z nich,
zwlaszcza dotyczace nadzoru w szatniach i zasad wchodzenia do pokojéw.
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3. Odpowiedzialnos¢ opiekunow i rola rodzicow/opiekunéw prawnych

Opiekunowie towarzyszacy dzieciom w trakcie wyjazdéw (trenerzy/wychowawcy), ponoszg
odpowiedzialno$¢ za zapewnienie ich bezpieczenstwa. Ta odpowiedzialnosS¢ rozpoczyna sie
w chwili, gdy dziecko opuszcza opieke rodzica/opiekuna prawnego lub faktycznego, trwajac
az do momentu, gdy dzieci bezpiecznie wracajg i sg przekazywane rodzicom/opiekunom
prawnym lub faktycznym.

Klub informuje rodzicow/opiekunéw o zakonczeniu etapu nadzoru nad dzie¢mi, aby unikngc
ewentualnych nieporozumien. Co do zasady ustala sie, ze rodzice/opiekunowie odbierajq
swoje dzieci z siedziby Klubu po zakonczeniu turnieju, obozie tanecznym czy szkoleniu
niestacjonarnym, albo tez ze dzieci zostajg odwiezione do siedziby Klubu, skad nastepnie
samodzielnie udajg sie do domu (po spetnieniu wymogow formalnych — wiek dziecka, zgoda
rodzica/opiekuna).

Jedng z waznych zasad jest przestrzeganie ciszy nocnej, ktéra na wyjazdach klubowych
obowigzuje we wskazanych w regulaminie godzinach. W tym czasie dzieci powinny przebywac
w swoich pokojach i odpoczywac. Trenerzy oraz inne osoby doroste, w tym wychowawcy nie
wchodza do pokojoéw dzieci podczas ciszy nocnej, chyba ze istnieje wyrazna koniecznos¢, taka
jak sytuacja awaryjna lub potrzeba udzielenia pomocy. Podobnie dzieci nie wchodzg do
pokojow trenerdw ani innych oséb dorostych w czasie ciszy nocnej, chyba Ze jest to absolutnie
konieczne, np. w przypadku nagtego zdarzenia.

Przed wyjazdem z noclegiem organizowane sg spotkania trenerdw, instruktoréw i opiekunow
z rodzicami/opiekunami oraz dzie¢mi w celu potwierdzenia ustalen i zasad dotyczacych
wyjazdu (regulaminy). W sytuacji niemoznosci zorganizowania spotkania, informacje sa
przekazane drogg elektroniczng. Rodzice otrzymujg numery kontaktowe (alarmowe)
opiekunéw nadzorujgcych podrdz oraz organizatorow wyjazdu. Pobierane sg kazdorazowo
wiasciwe zgody rodzicow/opiekundw na udziat ich dzieci w wyjezdzie, a takze uzyskiwane s
niezbedne informacje dotyczace stanu zdrowia uczestnikow oraz dane kontaktowe w nagtych
przypadkach.

4. Korzystanie z szatni i tazienek

Korzystanie z szatni i tazienek odbywa sie w sposdb zapewniajgcy prywatnos¢ kazdego
dziecka. Zabrania sie wchodzenia do szatni i tazienek osdb, ktore nie sg bezposrednio
odpowiedzialne za opieke nad dzie¢mi w danym momencie. Szatnie i tazienki na wyjazdach sg
wyraznie oznaczone i przeznaczone wytacznie dla jednej pici. Dzieci korzystajg z pomieszczen
zgodnie z ich ptcig, aby zapewnic ich komfort i bezpieczenstwo.

Nadzor nad korzystaniem z szatni i tazienek jest prowadzony przez wyznaczonych opiekunéw
lub trenerdw, ktdrzy dbajg o przestrzeganie zasad prywatnosci.

111 BEZPIECZNA REKRUTACIJA KADRY

Jakos$¢ zaje¢ tanecznych w Klubie zalezy bezposrednio od umiejetnosci i zaangazowania
treneréw, instruktoréw, opiekunéw, pracownikdéw administracyjnych i wolontariuszy.
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Zapewnienie, ze sg to odpowiednie osoby dla Klubu, stanowi kluczowy element tworzenia
$rodowiska, w ktdrym ochrona dzieci jest traktowana priorytetowo, a dzieci mogg bezpiecznie
bawic¢ sie i trenowac.

Podczas rekrutacji trenerdw i instruktorow, pozostatych czionkdw statego personelu czy
wolontariuszy, poza posiadaniem niezbednych kwalifikacji, Klub sprawdza, czy osoba
aplikujaca jest odpowiednim kandydatem do pracy z dzie¢mi.

1. Proces Bezpiecznej Rekrutacji do Pracy z Dzie¢mi

Przeprowadzenie rekrutacji kandydatéw na stanowiska pracy z dzie¢cmi w Klubie przebiega
w trzech etapach.

a) Pierwszy etap obejmuje okreSlenie wymagan dotyczacych kandydatéw, formy
ogtoszenia na stanowisko oraz przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjne;j.

b) Drugi etap skupia sie na weryfikacji kandydata przed zatrudnieniem. Proces ten opiera
sie na zebraniu stosowanych o$wiadczen przez kandydata, uzyskania referencji oraz
sprawdzeniu tozsamosci, kwalifikacji i historii kryminalnej kandydata. Klub wymaga
zaswiadczenia z Krajowego Rejestru Karnego oraz weryfikuje kandydata w Rejestrze
Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym. Tylko osoby z czystg kartotekg s3
dopuszczane do pracy z dzie¢mi, co ma na celu zapewnienie najwyzszego poziomu
bezpieczenstwa.

c) Ostatni etap skupia sie na weryfikacji pracownika po zatrudnieniu. Nowi pracownicy
muszg zapoznaC sie z niniejszg Politykg Bezpieczenstwa Dzieci. W przypadku
zatrudnienia na okres probny oceniana jest adekwatnos¢ pracownika do zajmowanego
stanowiska z uwzglednieniem wymogow ochrony dzieci. Trenerzy i instruktorzy maja
za zadanie wspomagaé rozwoj sportowych umiejetnosci, zapewniajgc jednoczesnie
rado$¢ z tanca i rozwijajac potencjat mtodych tancerzy. Szkoleniowcy powinni zdawac
sobie sprawe, ze ich wptyw ksztattuje przyszto$¢ podopiecznych. Efektywnos$¢ treningu
wymaga $wiadomosci, ze to, co dzieje sie na zajeciach, ma wptyw na ich cate zycie.

IV PROCEDURY I ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA NADUZYC

Relacje miedzy dzieckiem a jego trenerem/instruktorem, opiekunem lub innymi czionkami
Klubu s3 kluczowe i mogg przynosi¢ liczne korzysci. Wiele dzieci rozwija gtebokie i petne
zaufania wiezi, zwlaszcza z trenerem/instruktorem, ktéry odgrywa istotng role w ich zyciu,
szczegolnie gdy brak im dobrych relacji z innymi dorostymi.

Niemniej jednak zdajemy sobie sprawe, ze te bliskie wiezi mogg réwniez stanowic ryzyko dla
dobra dzieci. Istnieje mozliwos¢, ze dziecko moze starac sie spetni¢ oczekiwania czy zyczenia
dorostego, a obawa przed sprzeciwem wobec autorytetu, jakim jest dorosty, moze by¢ silna.

Samo rozpoznanie réznych form naduzy¢ nie pozwala w petni zidentyfikowac ryzyka
naruszenia bezpieczenstwa dzieci. Dla Klubu konieczne jest przedstawienie kontekstu,
w ktorym podczas zaje¢ tanecznych mogg wystgpi¢ naruszenia, oraz wyjasnienie, jakie moga
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przybiera¢ formy w konkretnych sytuacjach, co umozliwi skuteczne zlokalizowanie zrddta
zagrozenia.

Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu
karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka personelu lub zagrozenie
dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

1. Rodzaje naduzy¢

a) Przemoc fizyczna

Przemoc fizyczna stanowi czesto najbardziej widoczng forme naduzyé, fatwg do
zidentyfikowania. Moze manifestowac sie poprzez dziatania takie jak uderzanie, potrzasanie,
szczypanie, gryzienie, podduszanie lub inne akty, ktore skutkujg obrazeniami fizycznymi,
pozostawiajg Slady lub wywotujg bol.

Przyktady przemocy fizycznej w konteks$cie sportu tanecznego obejmuija:

1. Uderzanie dziecka przez trenera/instruktora z powodu niepostuszenstwa lub zaktdcania
treningu.

2. Popychanie 0sdb biorgcych udziat w zajeciach przez trenera lub instruktora.

3. Zachecanie dzieci do agresywnej zabawy, pomimo ryzyka zaréwno dla nich samych, jak
i innych osob.

b) Wykorzystywanie seksualne
Wykorzystywanie seksualne to kazdy rodzaj kontaktu seksualnego miedzy osobg dorosty,

a maloletnig, tj. mtodsza niz 18 lat, a takze miedzy znacznie starszym dzieckiem a mtodszym
dzieckiem.

W Klubie niedopuszczalne jest robienie nieprzyzwoitych zdje¢ dzieciom, angazowanie dzieci
do ogladania takich zdje¢ oraz zachecanie dzieci do zachowywania sie w sposdb niewtasciwy
seksualnie. Komentarze o charakterze seksualnym pod adresem innych oséb sg réwniez formg
wykorzystywania seksualnego i sg w Klubie niedozwolone.

Przyktady niedopuszczalnych zachowan w Klubie:

1. fotografowanie nagich lub przebierajgcych sie dzieci w szatni;

2. rozpoczecie/utrzymywanie relacji seksualnej z zawodniczka/-em;

3. komentowanie tego, jak jest , dobrze rozwinieta/rozwiniety” fizycznie.

Wszelkie fizyczne interakcje muszg by¢ odpowiednie i niezbedne wytgcznie w kontekscie
nauki tanca.

c) Przemoc emocjonalna, psychiczna lub werbalna

Przemoc emocjonalna wystepuje, gdy dorosta osoba stale krytykuje, grozi lub wyklucza
dziecko, naruszajac jego poczucie wartosci.
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Trener, instruktor lub szkoleniowiec w Klubie petnig kluczowa role jako autorytety sportowe
i wzory do nasladowania dla zawodnikow. Konstruktywna krytyka, istotna dla nauki
i rozwoju, nie jest w Klubie zakazana. Zdajemy sobie sprawe, ze zarty i Smiech majg pozytywny
wplyw na tworzenie wiezi i poczucie wspodlnoty. Uswiadamiamy jednak naszych pracownikéw,
Ze roznica miedzy przemocg psychiczng a krytyka polega na tym, ze przemoc psychiczna siega
za daleko, powodujac obrazenia emocjonalne, podobnie jak przemoc fizyczna.

Przyktady niedopuszczalnych zachowan w Klubie:

1. Krzyczenie na dziecko i uzywanie agresywnego, ironicznego lub ponizajgcego jezyka,
zwilaszcza w sytuacjach niepowodzenia sportowego.

2. Nasmiewanie sie z dziecka i zachecanie innych zawodnikéw do tego.

3. Faworyzowanie w grupie w sposob, ktdry sprawia, ze niektore dzieci czujg sie wykluczone.
4. Karanie nadmiernym wysitkiem fizycznym.

d) Zaniedbanie

Zaniedbanie wystepuje, gdy dorosty nie dostarcza odpowiedniego wsparcia emocjonalnego

lub Swiadomie zaniedbuje dziecko, ignorujac je systematycznie. Ponadto zaniedbanie ma
miejsce, gdy nie spetnia sie podstawowych potrzeb dziecka.

Przyktady niedopuszczalnych zachowan w Klubie:

1. Brak wiedzy opiekundw na temat lokalizacji dzieci podczas obozdw tanecznych lub innych
wyjazddw klubowych.

2. Niezapewnienie napojow lub niepozwalanie dzieciom na zaspokojenie pragnienia podczas
treningu.

3. Korzystanie z transportu, ktdry nie spetnia wymogow bezpieczefstwa do przewozenia dzieci
lub zakwaterowanie dzieci w warunkach, ktére nie spetniajg standardéw bezpieczenstwa
i higieny.

e) Przesladowanie

Chociaz znecanie sie zazwyczaj jest uznawane za akt dorostego wobec dziecka, naduzycia
mogg réwniez pochodzi¢ od réwiesnikow. Przemoc dziecka wobec innego dziecka czesto
nazywana jest przeSladowaniem, ktdére moze przybiera¢ rézne formy. Obejmuje ono dziatania
fizyczne, takie jak uderzanie, uszkadzanie lub kradziez mienia, aktywnos¢ online - obrazliwe
wiadomosci, komentarze, posty lub zdjecia zamieszczane w mediach spotecznosciowych,
a takze akty stowne, takie jak przezywanie.

Przesladowanie moze by¢ motywowane kryteriami ptci, pochodzenia etnicznego, orientacji
seksualnej lub poziomu umiejetnosci sportowych. W Klubie istotne jest tworzenie atmosfery,
w ktdrej wszyscy wiedzg, ze przeSladowanie nie jest i nie bedzie tolerowane.

f) Kontuzje

Sport taneczny niesie ze sobg pewne ryzyko kontuzji. Jednak presja wywierana na dziecko
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moze zwiekszy¢ ryzyko wystgpienia urazdw lub zaostrzy¢ ich skutki, zwtaszcza gdy zacheca
sie je do podejmowania dziatan nieadekwatnych do wieku czy umiejetnosci.

Namawianie dzieci do kontynuowania treningéw lub udziatu w szkoleniach lub turniejach przez
pracownikdéw Klubu pomimo kontuzji jest postepowaniem, ktére nie jest tolerowane przez
Zarzad Klubu. Na obozach sportowych i innych wyjazdach Klub zapewnia wystarczajacy czas
na regeneracje, a w przypadku kontuzji zaleca rodzicom/opiekunom prawnym zaaranzowanie
konsultacji z lekarzem/fizjoterapeuta.

g) Presja na osiagniecie zwyciestwa

Zdobywanie zwyciestw, kolejnych klas sportowych i tytutdw odgrywa kluczowg role
w turniejach sportu tanecznego. Niemniej jednak, wywieranie presji w celu uzyskania
korzystnych wynikdéw za wszelkg cene moze prowadzi¢ do szkdd zaréwno psychicznych, jak

i fizycznych. Czasami nacisk na osiagniecie wynikdw wynika z oczekiwan dorostych, ale moze
takze wynikac z ambicji dziecka lub jego réwiesnikow.

W Klubie obowigzuje zasada, ze w przypadku dzieci, osiggniecia nigdy nie powinny przestaniac
radosci ptynacej z uprawiania sportu oraz wasciwego procesu rozwoju.

2. Rozpoznawanie naduzyc¢

Osoba dorosta w Klubie nie moze bagatelizowal sygnatéw wysytanych przez dziecko, na
przyktad gdy:

1. posiada nieuzasadnione obrazenia fizyczne, takie jak siniaki, rany czy oparzenia, oraz
doswiadcza bdlu podczas chodzenia,

2. cierpi na niewyjasnione i czesto powracajgce schorzenia, jak trudnosci z jedzeniem czy
zaburzenia zotagdkowe,

3. nagle zmienia swoje zachowanie lub nastrdj, stajac sie agresywne, wycofane lub
nieSmiate,

4. unika okreslonych sytuaciji lub osdb,

5. staje sie bardzo skryte, przestaje dzieli¢ sie informacjami o swoim zyciu lub nagle milknie
w obecnosci dorostych,

6. stale wyraza negatywne opinie na swoj temat, uwazajac sie za bezwartosciowe lub
bezuzyteczne,

7. wydaje sie by¢ odizolowane lub nie integruje sie z innymi,
8. informuje, ze ono lub jego koledzy z Klubu sg wykorzystywani lub krzywdzeni.

Zarzad Klubu nie bagatelizuje zachowan dorostych: trenerdw, instruktoréw czy opiekundw.
Zwraca uwage, gdy osoba taka:

1. wyrdznia jedno lub wiecej dzieci, zardowno poprzez faworyzowanie, jak i karanie,

2. dazy do osiagniecia wyniku, pomijajac zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie dziecka,
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. Wyraza sie negatywnie i krytycznie wobec dziecka,
. uzywa nieodpowiedniego jezyka, w tym o zabarwieniu seksualnym,

. uzywa wulgaryzmdéw w obecnosci dzieci,

A U1 A~ W

. nie dba o to, co dzieje sie z dzie¢mi ani gdzie przebywaja,

7. nie przestrzega wytycznych i zasad postepowania ustalonych dla treneréw, instruktoréw,
opiekundw, wolontariuszy i innych pracownikéw pracujacych z dzie¢mi w Klubie.

W Klubie nie lekcewazy sie powyzszych doniesien lub sygnatéow. Wskazuje sie pracownikom,
osobom wspotpracujgcym i personelowi/wolontariuszom na konieczno$¢ ich sprawdzenia
i monitorowanie.

3. Obowiazki osoby dorostej w Klubie
Rozpoznawanie wykorzystywania dzieci obejmuje trzy etapy:

1. Poczatkowe rozwazanie mozliwosci.
2. Zwracanie uwagi na oznaki naduzycia.
3. Zgtaszanie przypadkéw naduzycia.

Obowigzkiem dorostego w Klubie nie jest decydowanie o tym, czy doszto do ztej praktyki lub
naduzycia, a zgtaszanie wszelkich obaw i podejrzen do koordynatora ds. bezpieczenstwa,
Zarzadu Klubu lub do odpowiednich stuzb.

Co nalezy zrobi¢, jesli dziecko ujawnia informacje bezposrednio?

e Informacje ujawniane przez dzieci nalezy zawsze traktowaC powaznie. Co
najwazniejsze, nalezy natychmiast zadbaé o bezpieczenstwo dziecka oraz
skontaktowac sie z odpowiednimi instytucjami, jesli dziecko jest w bezposrednim
niebezpieczenstwie.

e Jesli dziecko sugeruje, ze chce powiedzie¢ ,sekret” lub ujawni¢ informacje, ktdre
sugeruja, ze jest zagrozone lub byto wykorzystywane, wazne jest, aby:

1. zachowac spokdj i nie okazywac szoku lub niedowierzania;

2. uwaznie stuchaé, co méwi, oraz zaoferowac pocieszajgce wypowiedzi, zwtaszcza gdy
dziecko ujawnia naduzycie seksualne, na przykfad: “Przykro mi, ze to sie stato”, “To nie
twoja wina”;

3. nie zadawac szczegdtowych, dociekliwych lub naprowadzajgcych pytan;
4. powiedzie¢ dziecku, Ze potraktuje sie to, co zostato powiedziane powaznie;

5. wyjasni¢, co zamierza sie zrobic¢ (w zaleznosci od wieku dziecka moze to by¢ pytanie o
rodzaj pomocy i z czyim zaangazowaniem dziecko czutoby sie komfortowo);

6. powiedzie¢ dziecku, ze nie mozna utrzymac tego w tajemnicy, ale informacje beda
przekazane dalej tylko po to, aby zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

W Klubie obowigzuje zasada, ze nigdy:
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1. nie zadaje sie pytan, z wyjatkiem pytan o wyjasnienia;

2. nie sktada sie obietnic dotyczacych poufnosci, ktdrych nie mozesz dotrzymaé;

3. nie zakfada sie, ze kto$ inny podejmie niezbedne dziatania;

4. nie lekcewazy sie, nie wykazuje skrajnych reakgji, np. zto$¢, szok, przerazenie itp.;

5. nie wycigga sie pochopnych wnioskdw, nie wydawaje osgdéw na temat domniemanego
sprawcy;

6. nie probuje badac ujawnionej sytuacji we wiasnym zakresie.

V ZASADY OGOLNE WSPOLPRACY Z WEASCIWYMI ORGANAMI I INSTYTUCJAMI
1. Prawny obowigzek powiadomienia o przemocy stosowanej wobec dziecka

Zgodnie z postanowieniami Kodeksu postepowania karnego, kazda osoba, ktdra dowiaduje sie
0 popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu, posiada spoteczny obowigzek zawiadomienia
o tym prokuratora lub policji.

W przypadku, gdy trener, instruktor lub rodzic staje sie $wiadkiem krzywdzenia dziecka lub
ma podejrzenia w tej sprawie, zobowigzany jeat do niezwtocznego powiadomienia pomocy
spotecznej, policji lub szkoty, aby te instytucje mogty podja¢ odpowiednie kroki w ramach
swoich obowigzkdéw stuzbowych. Niezwykle istotne jest utrzymanie czujnosci, szczegdlnie gdy
dziecko nie jest objete opieka i wsparciem Zadnych instytucji. Sktadanie zawiadomien, nawet
jesli nie ma zgody rodzicdw czy opiekundw, uruchamia procedury majgce na celu ochrone
dziecka, a unikanie zgtoszenia moze prowadzi¢ do potencjalnych tragedii.

2. Osoby i organizacje kontaktowe

1. Koordynator PZST do spraw bezpieczenstwa dzieci, https://polskitaniec.org/

2.Telefon dla profesjonalistdw pracujgcych z dzie¢mi oferujgcych poradnictwo prawne
i psychologiczne w zakresie interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka,
prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site: nr tel.: 800 100 100 (numer bezptatny)

3. Komitet Ochrony Praw Dziecka, nr tel.: 22 626 94 19

VI PROCEDURY INTERWENCJII W PRZYPADKU ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA
DZIECKA

W przypadku powziecia podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone lub zgtoszenia takiej
okolicznosci przez dziecko lub opiekuna dziecka, kazdy ma obowigzek przekazania uzyskanej
informacji Zarzadowi Klubu.

Do udziatu w interwencji mozna zaprosi¢ specjalistdw, w szczegdlnosci psychologéw
i pedagogdw, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z dzieckiem, o ile ich obecnosc¢
bedzie stuzyta ochronie najlepszego interesu dziecka.

Zarzad Klubu informuje opiekundw o obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka
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do odpowiednigj instytucji (prokuratura/policja lub sad rodzinno-opiekuniczy, lub najblizszy
osrodek pomocy spotecznej).

Po poinformowaniu opiekunéw zgodnie z punktem poprzedzajgcym, Zarzad Klubu sktada
zawiadomienie o podejrzeniu krzywdzenia dziecka do instytucji wskazanych w punkcie
poprzedzajgcym, ewentualnie zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa do
prokuratury/policji, wniosek o wglad w sytuacje dziecka do osrodka pomocy spotecznej,
wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego.

Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie karte interwencji. Karte zatgcza sie do rejestru
interwencji prowadzonego przez organizacje.

Caty personel Klubu i inne osoby, ktdre powziety informacje o krzywdzeniu dziecka lub
informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do zachowania tych informacji
w tajemnicy, wytaczajac informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach
dziatan interwencyjnych.

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na
zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowa¢ odpowiednie stuzby (policja, pogotowie
ratunkowe), dzwonigc pod numer 112 lub 999 (pogotowie). Poinformowania stuzb dokonuje
osoba, ktdra pierwsza powzieta informacje o zagrozeniu.

1. Krzywdzenie ze strony pracownika/wspoétpracownika

1. W przypadku gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka przez pracownika/ wspotpracownika
organizacji osoba ta zostaje natychmiast odsunieta od wszelkich form kontaktu z dzie¢mi (nie
tylko dzieckiem pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy. O zdarzeniu informuje sie
Koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci, ktéry przekazuje organizacji wytyczne i zalecenia.

2. Zarzad Klubu przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub mogacymi
mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka. Kierownictwo
organizacji stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia, ale takze wptyw zdarzenia na zdrowie
psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia sg spisywane na karcie interwencji.

3. Zarzad Klubu organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje
0 zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia,
w tym u innych organizacji lub stuzb. Notatka ze spotkania powinna zosta¢ przekazana do
Koordynatora PZST ds. bezpieczenstwa dzieci.

4. W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo, kierownictwo organizacji sktada
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa we wilasciwej miejscowo jednostce
policji lub prokuratury.

5. W przypadku gdy pracownik dopuscit sie wobec dziecka innej formy krzywdzenia niz
popetnienie przestepstwa na jego szkode, kierownictwo organizacji powinno zbadac wszystkie
okolicznosci  sprawy, w  szczegdlnosci  wystucha¢  pracownika/wspotpracownika
podejrzewanego o krzywdzenie, dziecko oraz innych $wiadkéw zdarzenia. W sytuacji gdy
naruszenie dobra dziecka jest znaczne, w szczegdlnosci gdy doszto do dyskryminacji lub
naruszenia godnosci dziecka, nalezy rozwazyc¢ rozwigzanie stosunku prawnego z osobg, ktdra
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dopuscita sie krzywdzenia, lub zarekomendowac takie rozwigzanie zwierzchnikom tej osoby.

2. Krzywdzenie réwiesnicze

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko przebywajgce
w organizacji (np. na zajeciach grupowych) nalezy przeprowadzi¢ rozmowe z dzieckiem
podejrzewanym o krzywdzeniem oraz jego opiekunami, a takze oddzielnie z dzieckiem

poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunami. Ponadto nalezy porozmawiac z innymi osobami
majgcymi wiedze o zdarzeniu.

W trakcie rozméw nalezy dazy¢ do ustalenia przebiegu zdarzenia, a takze wptywu zdarzenia
na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka krzywdzonego. Ustalenia sg spisywane na karcie
interwencji

Dla dziecka krzywdzacego oraz krzywdzonego sporzadza sie oddzielne karty interwencji.
Informacje o zdarzeniu przekazuje sie Koordynatorowi ds. bezpieczenstwa dzieci, ktoéry
przekazuje organizacji wytyczne i zalecenia.

2. Wspdlnie z rodzicami/opiekunami dziecka krzywdzacego nalezy opracowac plan naprawczy,
celem zmiany niepozadanych zachowan.

3. Z rodzicami/opiekunami dziecka poddawanego krzywdzeniu nalezy opracowaé plan
zapewnienia mu bezpieczenstwa, witgczajac w ten plan sposoby odizolowania go od zrddet
zagrozenia.

4. W trakcie rozmow nalezy upewni¢ sie, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego
dziecka samo nie jest krzywdzone przez rodzicow/opiekundw, innych dorostych badz inne
dzieci. W przypadku potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy podja¢ interwencje takze
w stosunku do tego dziecka.

5. Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat, a jego
zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowac wiasciwy miejscowo sad
rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie.

6. Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego zachowanie
stanowi przestepstwo, wowczas nalezy poinformowac wtasciwg miejscowo jednostke policji
lub prokuratury poprzez pisemne zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

3. Krzywdzenie ze strony rodzicow/opiekunéw badz przez inne osoby trzecie

1. W przypadku gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka ze strony rodzicéw/opiekunéw badz przez
osobe trzecig (obcg, badz spokrewniong), kierownictwo organizacji przeprowadza rozmowe
z dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub moggcymi mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuagji
osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka. Kierownictwo organizacji stara sie ustali¢ przebieg
zdarzenia, ale takze wptyw zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia sg
spisywane na karcie interwencji. Karta interwencji jest przekazywana Koordynatorowi ds.
bezpieczenstwa dzieci.

2. Zarzad Klubu organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje
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o0 zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia,
w tym u innych organizacji lub stuzb.

3. W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo Zarzad Klubu sporzadza
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa i przekazuje je do wiasciwej miejscowo
policji lub prokuratury.

4. W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo (np. dziecko chodzi
w nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby
dorostej), rodzina stosuje przemoc wobec dziecka (rodzic/inny domownik krzyczy na dziecko,
stosuje klapsy lub podobne rodzajowo kary fizyczne), nalezy poinformowac wiasciwy osrodek
0 potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji ubdstwa, badz
- w przypadku przemocy i zaniedbania - koniecznosci wszczecia procedury Niebieskiej Karty.

5. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji instytucji, o ktérych mowa w punktach
poprzedzajgcych.

VII MONITORING I OCENA PROCESU, PROCEDUR I WYTYCZNYCH

Podjecie najstaranniejszych dziatain zapobiegawczych nie gwarantuje petnej eliminaciji
wszystkich incydentow czy zdarzen. Dlatego dla Klubu istotne jest nie tylko staranne dziatanie,
ale takze systematyczne wycigganie wnioskéw z zgtaszanych problemdw oraz reagowanie na
zmiany.

Dokument dostepny jest zaréwno w recepcji siedziby Klubu jak i na stronie internetowej:
https://danceacademy.net.pl/

Co wazne, Klub, poza prowadzeniem zaje¢ w swojej siedzibie oraz organizacjg wyjazdow,
realizuje réwniez zajecia w placéwkach oswiatowych, takich jak szkoty i przedszkola. Wszystkie
wyzej wymienione zasady obowigzujg trenerdw i instruktorow prowadzacych zajecia poza
siedzibg Klubu. Ponadto, zobowigzujg sie oni do przestrzegania regulamindéw i zasad
obowigzujacych w danej placdwce. W przypadku wystapienia rozbieznosci pomiedzy zapisami
polityki Klubu a regulacjami obowigzujgcymi w placéwce, Zarzad Klubu podejmie odpowiednie
rozmowy z kierownictwem placéwki, np. dyrekcjg przedszkola, w celu wypracowania
wspdinych rozwigzan, przy czym nadrzednym priorytetem pozostanie dobro dziecka.

Aby mierzy¢ poziom efektywnosci wprowadzonych regulacji, przewiduje sie regularne,
wewnetrzne monitorowanie niniejszej Polityki i jej aktualizacja co najmniej raz na 2 lata. Do
skutecznej i efektywnej aktualizacji dokumentu powotana zostanie w Klubie grupa robocza,
a trenerzy i instruktorzy tanca jak i pozostali cztonkowie personelu otrzymajg anonimowg
ankiete ewaluacyjna.

Wejscie w Zycie dokumentu: 15.08.2024
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